
河北前田病院 公開講座

３月2７日（金）1４：３0～1５：30

河北前田病院
５階 食堂兼談話室

一般社団法人 終活のコレカラ
終活ライフケアプランナー

井坂 真紀子

日 時

会 場

講 師

●「まだ元気だけど、ひとり暮らしで将来が不安・・・」
●「どんな施設が自分に合っているのか、選び方が分からない・・・」
●「費用はどれくらいかかる？」
●「身元保証人がいなくても、入居できる？」

などお悩みの方、高齢者施設への入居は、これからの人生の大切な
選択肢のひとつです。
『施設の種類と選び方のポイント』について、わかりやすくお話しします。

河北前田病院
杉並区本天沼１－２－１

０３-３３３０-０３８４
（受付時間）平日 9:00～16:30

主催
お申込み

参加
無料

～これからの選択肢～

高齢者施設の種類と選び方

定員25名
申込開始 2/15～

後援：杉並区
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